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Wstep

Oddajemy do Panstwa dyspozycji pakiet metodyczny
»Barwy integracji” przeznaczony do prowadzenia zaje¢
dla dzieci w klasach I-Ill szkoty podstawowej. Pomyst
opracowania tych materiatéw zrodzit sie z wieloletnich
doswiadczen pracy Centrum Wolontariatu w Lublinie,
a szczegoblnie Miedzynarodowej Grupy Wolontariuszy
OMNES GENTES. Wolontariusze wspomnianej grupy
czesto zapraszani sg do szkét z prosba o poprowadze-
nie zaje¢ dotyczacych innych kultur, zwyczajow i oby-
czajoéw, ktére sg specyficzne dla mieszkancéw réznych
panstw, a dla Polakdéw sg nowe, zaskakujace, nieznane.

Dlaczego taki pakiet jest potrzebny?

W zwigzku z rozwinietg na szerokg skale migracja, do
polskich szkét coraz czesciej uczeszczaja dzieci réznych
narodowosci, kultur, religii. Odmiennos¢ ta budzi w kla-
sach wiele pytan, czasami nawet sytuacji trudnych czy
konfliktowych. Czesta reakcja dzieci na niezrozumienie
niektérych zachowan kolezanek i kolegéw jest wysmie-
wanie, brak akceptacji czy wykluczenie z grupy. Chce-
my przyczyni¢ sie do zmniejszenia skali tego zjawiska,
dlatego przygotowalismy 4 scenariusze zajeé, ktérych
celem jest ukazanie dzieciom, ze $wiat jest réznorodny,
zamieszkiwany przez ludzi wielu kultur, tradycji i reli-
gii, ale w tej réznorodnosci nie ma lepszych i gorszych
- wszyscy jeste$my tak samo ludzmi i wszystkim nalezy
sie szacunek.
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Jakie tresci poruszane sg podczas zajec?

Pierwszy konspekt ,Nie wszystkie dzieci na $wiecie s3
Polakami, ale wszystkie sa dzie¢mi” poswiecony jest
ukazaniu, ze chociaz niektére dzieci inaczej wygladaja,
inaczej sie ubieraja, inne przezywaja Swieta, to jednak
maja wiele cech wspodlnych. Sg dzie¢mi, ktére kochaja
swoich najblizszych, lubig sie bawi¢, mie¢ przyjaciét -
i na tym warto budowac nowe relacje z rowiesnikami.

Drugi konspekt ,Codzienne zycie i zwyczaje ludzi z réz-
nych krajéw” przez pryzmat codziennego zycia w réz-
nych kulturach ukazuje, ze w tej réznorodnosci jest tez
wiele elementéw wspdélnych i na tym warto budowaé
przyjaznie w klasie. Zajecia zaproponowane w tym sce-
nariuszu sprzyjajg pracy zespotowej i ucza zrozumienia
i szacunku wobec innych zachowan.

Konspekt trzeci ,Poznajemy kulture i tradycje innych
narodow” skupia sie na ukazaniu bogactwa kulturowe-
go dzieci z innych panstw. Punktem wyjscia jest przypo-
mnienie najwazniejszych symboli dziedzictwa kultury
polskiej - by ukazaé, ze kazdy nardéd ma swoje wtasne
tradycje, obrzedy, stroje, muzyke, ktére stanowia dla
niego wartos¢. Zaangazowanie dzieci-cudzoziemcéw
i ich rodzicow w zorganizowanie tych zaje¢ moze sie
przerodzi¢ w swoiste ,$wieto kultur”, a dzieciom dac
mozliwos$¢ umacniania poczucia wtasnej wartosci.

Czestym problemem w szkole jest fakt, ze dzieci przy-
byte z innych krajéw nie uczeszczajg na lekcje religii,
nie przystepuja razem do | Komunii Swietej. Aby poméc
dzieciom lepiej zrozumiec¢ fakt, ze sg rézne wyznania
religijne, przygotowany zostat konspekt ,Religie dzieci
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z réznych krajow”. Zawiera on prezentacje podstawo-
wych symboli, obrzeddéw religijnych najwiekszych wy-
znan monoteistycznych oraz ukazuje potrzebe szacun-
ku wobec ludzi innych wyznan.

Jaka jest struktura zajec?

Scenariusze zostaty skonstruowane w ten sposob, ze
moga stanowic zaréwno cykl zaje¢ (poznanie Obywateli
Panstw Trzecich przez pryzmat konkretnej osoby, zwy-
czajow zycia codziennego, kultury i religii) jak rowniez
kazdy z konspektéw moze by¢ zrealizowany jako jedyne
zajecia bez potrzeby kontynuacji. W sposdb szczegdlny
przeznaczone sg do wykorzystania w szkotach, do ktoé-
rych uczeszczaja dzieci cudzoziemskie. Warto w zwigz-
ku z tym uwzglednié¢ w programowaniu tych zajec¢ dobor
wtasciwych do zajec panstw (takich, ktérych przedsta-
wiciele uczeszczajg do szkoty, w ktérej przeprowadzane
s3 zajecia) oraz w miare mozliwosci wiaczenie w organi-
zacje tych zajec rodzicéw dzieci cudzoziemskich (wska-
zane zwtaszcza w konspekcie 11, gdzie rodzice mogliby
udostepnic na zajecia rekwizyty, moze przygotowac ja-
kas tradycyjna potrawe).

W zaplanowanych zajeciach zaproponowane zostaty metody aktyw-
ne pozwalajace dzieciom poznawac swiat réznymi zmystami i uczy¢
sie przez doswiadczenie. Zatem w pakiecie oprécz, konspektow,
znajdujg sie pomoce w postaci plansz, ptyty z piosenka, prezentacji
multimedialnych. Mamy nadzieje, ze dzieki zastosowanej réznorod-
nosci, zajecia bedg dawaty dzieciom szanse na przezycie ciekawej,
wielokulturowej przygody, ktéra przyczyni sie do ksztattowania po-
staw otwartosci i zyczliwosci wobec Obywateli Panstw Trzecich.
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Kim jestesmy?

Stowarzyszenie Centrum Wolontariatu to organiza-
cja zajmujaca sie pomoca wolontariuszom w znalezie-
niu miejsc pracy wolontarystycznej adekwatnej do ich
~ zainteresowan, wyksztatcenia, umiejetnosci, organi-
—— / _» zowaniem szkolen dla wolontariuszy i koordynatoréw
/ \ pracy wolontariuszy, przygotowywaniem publikacji,
{ \ opracowan oraz informacji na temat wolontariatu. Pra-
cownicy $Swiadczg takze porady prawne z dziedziny wo-
lontariatu oraz kierujg internetowym posrednictwem

wolontariatu.

Lubelskie Stowarzyszenie Centrum Wolontariatu zostato zatozone
w 1999 roku. W jego ramach realizowane sg programy ukierunko-
wane na pomoc osobom bezdomnym, osobom chorym psychicznie
i somatycznie, mtodziezy i dorostym pozostajacym w konflikcie
z prawem, dzieciom i mtodziezy wychowujacej sie w zaniedbanych
srodowiskach, uchodzcom.

Jesttojeden z programoéw Centrum Wolontariatu, dzia-
tajacy od 2009 roku. Stwarza mozliwosci zaangazowa-
nia sie w wolontariat obcokrajowcom studiujacym lub
pracujagcym w Lublinie oraz Polakom zainteresowanym
tematyka miedzynarodows i miedzykulturowa.

Grupa ma charakter integracyjny, a dziatajacy w niej wolontariusze
biorg udziat w szeregu inicjatyw wolontariackich prowadzonych
w réznych srodowiskach na terenie Lublina i wojewdédztwa lubel-
skiego. Jedng z nich s3 zajecia z edukacji miedzykulturowej majace
na celu utatwienie procesu integracji spoteczenstwa przyjmujgce-
go z obcokrajowcami oraz zwiekszenie poziomu tolerancji wobec
réznorodnosci, jakg niesie odmiennosé jezykow, kultur, tradycji czy
religii.

¢



Konspekt ||

Nie wszystkie dzieci
na swiecie sa Polakami,
ale wszystkie dzieci

sa dzie€mi
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Cel zajec;

ksztattowanie szacunku i zyczliwosci do dzieci z réz-
nych stron swiata,

wzbogacanie wiadomosci na temat cech wspdélnych
i réznic pomiedzy dzie¢mi z wybranych krajow (zwtasz-
cza PT),

rozwijanie umiejetnos$ci nawigzywania i utrzymywania
kontaktow z innymi dzieémi pochodzacymi z réznych
krajow,

zachecanie dziecido lepszego rozumieniaiuszanowania
odmiennych zwyczajéw, sposobu ubierania sie, tradycji.

Potrzebne materiaty:

plansze przedstawiajace dzieci z réznych krajéw w stro-
jach tradycyjnych i codziennych (wazne, zeby wsrod
plansz byty zdjecia z krajéw, z ktérych pochodza dzie-
ci uczeszczajace do szkoty, w ktérej prowadzone sa
zajecia),

historyki opowiadajace o zyciu codziennym dzieci z réz-
nych krajow,

plansze przedstawiajace charakterystyczne przedmioty
dla dzieci z ré6znych krajow,

duza plansza na podfoge (wymiary dostosowane do
wielkosci pomieszczenia w ktérym odbywa sie lek-
cja) lub plansza do zawieszenia na tablice (Zat. WZOR
PLANSZY).



Przebieg zajec:

Cwiczenie wprowadzajace - KTO JEST... LUBI... MA...

Wszystkie dzieci siedzg w kregu lub w tawkach. Prowa-
dzacy wyjasnia dzieciom, ze bedzie teraz wymieniat roz-
ne rzeczy, cechy. Kto je lubi lub ma musi wstacd i okreci¢
sie dookota, a nastepnie usigsé. Wsrod polecen warto
wymieniac takie, przy ktorych wstang wszystkie dzieci
(np. kto jest uczniem/uczennica klasy | a, kto ma 7 lat,
itp.) i takie przy ktorych wstang tylko niektore dzieci
(kto ma jednego brata, kto ma siostre i brata, itp.).

Po tym ¢wiczeniu pytamy, dlaczego czasami wstawali-
smy wszyscy, a czasami tylko niektoére dzieci.

Odpowiedzi dzieci podsumowujemy, wskazujac, ze
wszyscy ludzie, wszystkie dzieci majg cechy wspdlne,
ale sg tez takie cechy i rzeczy, ktére nas roznia.

Odwotujacsie dotego ¢wiczeniawprowadzamy wtemat zajec.
Co mamy wspdélnego, a co nas odrdznia od dzieci z innych kra-
jow? W odpowiedzi na to pytanie pomogg nam spotkania z kil-
koma osobami (przemieszczajac sie od osoby do osoby mozna,
jako przerywnik, zastosowac taniec klanzowy - Samolot).

Spotkania (zat. OPOWIADANIA - kolejnos¢ spotkan jest
dowolna, wazne, zeby wsréd nich byty dzieci z narodowosci
uczeszczajacej do szkoty)

| spotkanie - przy planszy przedstawiajgcej dziecko
z Ukrainy - krotkie opowiadanie (tradycja, jezyk, zwy-
czajeitp.)

Il spotkanie - przy planszy przedstawiajgcej dziecko
z Armenii - krétkie opowiadanie (tradycja, jezyk, zwy-
czaje itp.)
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Il spotkanie - przy planszy przedstawiajacej dziecko
z Tanzanii - krotkie opowiadanie (tradycja, jezyk, zwy-
czajeitp.)

IV spotkanie - przy planszy przedstawiajacej dziec-
ko z Wietnamu - krotkie opowiadanie (tradycja, jezyk,
zwyczaje itp.)

Po podrdézy wracamy na swoje miejsca i wspolnie staramy sie
wypetni¢ plansze elementami wspomnianymi w historyjkach
(plansza - podzielony prostokat na 4 czesci, kazda czes$¢ -
podpisana nazwa jednego z omawianych panstw). Zadaniem
dzieci jest dopasowanie symboli (zdje¢ z symbolami), ktore
wczesniej znalazty sie w opowiadaniach do odpowiedniego
pola na planszy.

TANZANIA: Kilimandzaro, zyrafa, lew, ston, zabawki
zrobione samodzielnie przez dzieci, safari

UKRAINA: zdjecie tancerzy kozaczoka, barszcz czer-
wony, flaga, herb

ARMENIA: flaga, herb, stréj narodowy, owoce (granat,
morela, brzoskwinia), szasztyki, lawasz, gotabki w li-
$ciach winogrona, alfabet, instrumenty muzyczne (du-
duk, dhol), stragan targowy

WIETNAM: jedzenie z pateczkami, tradycyjny stréj, za-
ttoczona ulica z rowerami

Po wypetnieniu tabeli podsumowujemy - nawigzujac takze do
pierwszego ¢wiczenia - ze wszyscy ludzie maja wiele wspdl-
nego - rece, nogi serce, rodzicéw, uczymy sie, lubimy sie bawié
- ale mogg by¢ tez miedzy nami réznice - rézny jezyk, kolor
skéry, sposéb ubierania. Jednak réznice te nie powinny nam
przeszkadzac w przyjazni, wspdélnych zabawach, pracy.



Zat. WZOR PLANSZY
UKRAINA ARMENIA

VV
TANZANIA WIETNAM
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ZAt. OPOWIADANIA

TANZANIA

Mam na imie Hamisi (chtopiec). Pochodze z Tanzanii,
moj kraj lezy w Afryce Wschodniej i mieszka w nim ok.
40 milionéw ludzi. Mamy piekng przyrode - dostep do
Oceanu Indyjskiego, wyspe Zanzibar, najwyzszg goére
Afryki, Kilimandzaro, i najwieksze jezioro afrykanskie
- Jezioro Wiktorii. Duza cze$¢ mojego kraju to stepy
i sawanny, w obrebie ktérych znajduja sie stynne par-
ki narodowe i rezerwaty przyrody. Naszymi jezykami
urzedowymi s3 jezyk angielski i suahili, ale w wioskach
mowi sie u nas w réznych jezykach. Takich jezykéw jest
nawet 140.

Kuchnia Tanzanii to tradycyjna kuchnia afrykanska. Do
najczestszych sktadnikéw positkdw nalezy pieczone
mieso oraz kukurydza przetworzona na rézne sposoby.

Do przedszkola zaczynamy chodzi¢ w wieku trzech,
a do szkoty w wieku szesciu lat. Mamy mundurki i nawet
w przedszkolu siedzimy w tawkach. Mamy podzielony
czas przed potudniem na nauke, a po potudniu na zaba-
we. W naszym kraju nie ma zbyt duzo zabawek, zwtasz-
cza dzieci mieszkajace w wioskach nie maja do nich do-
stepu, dlatego robimy sobie sami zabawki (samochody,
motory) z puszek, drutdw, kapsli, papieru i materiatu.

Bardzo lubie sie bawic¢ po potudniu z kolezankami i kole-
gamiw zabawy, ktérych bohaterami sg zwierzeta miesz-
kajace w naszych rezerwatach - lwy, nosorozce, zyrafy,
stonie, hipopotamy.

Ze wzgledu na naszg piekng przyrode i dzikie zwierzeta
czesto przyjezdzajg do naszego kraju turysci na safari.
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Mam na imie Oksana i mieszkam we Lwowie, to historyczne miasto
na zachodzie Ukrainy. Flaga Ukrainy jest prostokatem podzielonym
na dwa poziome pasy: niebieski i zotty. Herbem natomiast jest ztoty
tréjzab na niebieskiej tarczy.

Krajobraz Ukrainy sktada sie gtownie ze stepéw i wyzyn. Na za-
chodzie naszego kraju rozciggaja sie Karpaty, a na Krymie - Géry
Krymskie.

Szkolnictwo na Ukrainie jest powszechne, bezptatne i obowigzko-
we. Obowigzkowa edukacja trwa 11 lat. Rozpoczynajg jg szesciolat-
ki. Jedenastg klase koncza siedemnastolatki. Uczniowie oceniani sg
wedtug dwunastostopniowej skali ocen szkolnych. Bardzo dobrzy
uczniowie maja oceny od 9 do 12.

Wielu ucznidéw chodzi na dodatkowe zajecia z réznych przedmio-
téw. Uczniowie chodzg tez do szkét muzycznych i na rézne dodat-
kowe zajecia do doméw kultury i doméw mtodziezy. Wielu uczniéw
jest bardzo utalentowanych muzycznie, plastycznie i gtosowo.

System szkolny dzieli sie na trzy poziomy:
a) szkota elementarna - klasy -1V,

b) szkota nizsza srednia - klasy V-IX

c) szkota wyzsza Srednia - klasy X-XII.
Nasz nardéd charakteryzuje sie bardzo duzg goscinnoscia. "

Podstawa kuchni ukrainskiej sg chleby oraz potrawy z maki i kaszy.
Istotna role odgrywaja takze mieso, warzywa i ryby.

Daniem narodowym jest barszcz ukrainski z burakami, kapusta, wa-
rzywami, stoning oraz znaczacg iloscig smietany.

Naszymi taricami narodowymi sg kozaczok i hopak.
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WIETNAM

Witam serdecznie! Mam na imie Anh, co oznacza ,piek-
ny kwiat”. Pochodze z Wietnamu. Moje Panstwo lezy
w potudniowo-wschodniej Azji. Wietnam jest drugim
panstwem na Swiecie (po Brazylii) pod wzgledem upra-
wy kawy. Stynie takze z upraw ryzu, herbaty, ananaséw
i tytoniu.

Chociaz mamy duzy dostep do wspdétczesnej kultury, to
='# panstwo wspiera kultywowanie starych tradycji oraz
powrét do rodzimych Zrodet.

Tradycyjny wietnamski stroj kobiecy ao dai (4o dai) to
dtuga, czasem prosta, czasem bogato zdobiona tunika
noszona na luznych spodniach.

Wietnam stynie z charakterystycznej sztuki teatralne;j.
Najstarsza forma teatralna Wietnamu nazywa sie Chéo.
Za scene dla Chéo stuzyto dawniej podwodrze wspdlne-
go domu we wsi. Wystepowaty na nim amatorskie albo
potprofesjonalne zespoty. Teatr Chéo wykorzystuje lu-
dowe melodie i tance. Orkiestra towarzyszaca przed-
stawieniu gra na ludowych instrumentach. Tres¢ sztuki
stanowig watki opowiesci ludowych i tematy popular-
nych poematdéw. Réwniez dzisiaj teatr Chéo zajmuje
wazne miejsce w zyciu kulturalnym wietnamskiej wsi.

Inny rodzaj teatru to Mua réi nuéc. Jest to teatr lalek na wodzie -
inscenizacja, ktorag spotka¢ mozemy tylko w Wietnamie. Powstat
w wietnamskich wsiach w delcie Rzeki Czerwonej. Aktorzy poru-
szajg kukietkami, stojac po pas w wodzie za specjalnym parawa-
nem. Przedstawiane sg sceny z zycia wsi albo watki historyczne.
Lalki poruszajg sie na powierzchni wody, a spektakl rozgrywa sie
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w promieniach zachodzacego stonca przy akompaniamen-
cie melodyjnej muzyki.

Wietnam charakteryzuje sie bardzo zattoczonymi ulicami.
Wiekszosci mieszkancéw, nawet bogatej stolicy, nie sta¢ na
zakup samochodu, co sprawia, ze na drogach krélujg moto-
ry, skutery i rowery. Ze wzgledu nailos$¢ pojazdéw i ich spa-
liny powszechne jest noszenie maseczki na twarzy.

Tradycyjna rodzina wietnamska jest wielopokoleniowa,
obowigzuje w niej duzy szacunek do starszych, w sposdb
szczegdlny mezczyzn.

Dzieci wietnamskie sg bardzo podobne do dzieci w Pol-
sce. Sg bardzo ruchliwe, petne energii i chetne do zabawy.
W szkotach uczniowie noszg biato-granatowe mundurki,
ale szczegodlnie dziewczyny bardzo dbajg o jakis$ oryginalny,
kolorowy dodatek - pasek, torba, podkolanéwki, okulary.
Do tego zdecydowana wiekszos¢ z nich jezdzi do szkoty na
rowerach, ale gdy podrastajg, zmieniajg je na skutery lub
motory.

W naszym kraju charakterystyczne jest to, ze zamiast
sztuécodw do positkéw uzywamy pateczek.
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Nazywam sie Armine i mieszkam w Erywanie, w miescie
ktére ma ponad 2700 lat a obecnie jest stolica Arme-
nii. Armenia jest potozona w potudniowo-zachodniej
Azji, graniczy z Gruzja, Azerbejdzanem, Iranem i Turcja.
Na pewno nie wszyscy zdaja sobie sprawe z tego, ze
Armenia jest pierwszym krajem, ktéry ogtosit chrze-
Scijanstwo religig panstwowa. Stato sie to w roku 301.
Dlatego w moim kraju jest bardzo duzo kosciotéw i ka-
miennych ptyt, w ktérych sg wyrzezbione krzyze, w Ar-
menii mowi sie na nie chaczkar - kamien krzyz. Mdgj
kraj jest bardzo matym panstwem - mieszka w nim ok.
3 miliony ludzi, a powierzchnia przypomina jedno mate
polskie wojewddztwo. Hajastan, tak moéowig Ormianie
na Armenie. Nasza flaga to yeragujn i sktada sie z trzech
paséw: czerwonego, btekitnego i pomaranczowego.
Czerwony oznacza przelang krew ormianskich bohate-
réw za wolnosé i chrzescijanstwo. Btekitny to kolor nie-
ba. Pomaranczowy symbolizuje bogactwa naturalne
i dobrobyt.

Ormianie w Armenii mowig po ormianisku - jest to bardzo stary je-
zyk, a twdrcg naszych liter byt duchowny Mesrop Masztoc. Ormian-
skie litery tworzyt przez 14 lat, a prace zakonczyt w 406 roku, Or-
mianie do dzi$ pisza tymi literami.
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Moi rodacy Ormianie sg bardzo muzykalni,
mamy wiele instrumentéw narodowych,
ich nazwy s3 trudne, ale mysle, ze duduk
i dhol nie tak trudno wymaowié¢. Duduk wy-
glada jak flet, najczesciej jest wykonany z
drzewa morelowego i jest stary jak Arme-
nia. Dhol to rodzaj dwustronnego bebna
wykonywanego najczesciej z drewna so-
snowego, orzecha lub wierzby.

W Armenii, tak jak i w Polsce, do przed-
szkola zaczynamy chodzi¢ w wieku 3 lat,
chyba ze rodzice muszg pracowad, wte-
dy zdarza sie, ze dzieci chodza do ztobka.
Szkote podstawowg zaczynamy w wieku 7
lat. Do szkoty zawsze zaktadamy eleganc-
kie ubrania, przewaznie biatg albo jasna
bluzke i czarne albo granatowe spodnie
lub spddnice. Podstawéwka ma 10 klas,
ale jezeli ktos chce, to moze konczyé nauke
w 6sme;j klasie i pojs¢ dalej, na przyktad do
collegu.

Rodziny ormianskie sg wielopokolenio-
we, tak jak w mojej rodzinie, i mieszkamy
wspodlnie: ja, moi rodzice, i rodzenstwo
i dziadkowie, a jeszcze do niedawna miesz-
kali z nami wujek i ciocia.

Bardzo lubimy jesé wspdlnie positki. Za-
wsze jemy je razem przy jednym stole.
Moimi ulubionymi przysmakami sg gotabki
w lisciu winogronowym i szasztyki. Do tego
jemy duzo chleba, ktéry jest podobny do
polskiego, ale mamy tez narodowy lawasz,
ktéry wyglada jak nalesnik, ale smakuje jak
chleb.

v



Wykaz ilustracji

Rys. 1. Flaga Armenii Rys. 2. Herb Armenii

Rys. 3. Flaga Ukrainy Rys. 4. Herb Ukrainy

Rys. 5. Flaga Tanzanii

Rys. 7. Flaga Wietnamu Rys. 8. Herb Wietnamu



Rys. 9. Ormianski stréj narodowy Rys. 10. Ukrainski stréj narodowy

Rys. 11. Wietnamski stréj narodowy Rys. 11a. Wietnamski stréj narodowy
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Rys. 16. Safari Rys. 17.Kilimandzaro

Rys. 18. Zabawka (Tanzania) Rys. 19. Zattoczona ulica w Wietnamie

Rys. 20. Jedzenie za pomoca pateczek Rys. 21. Krzew kawy
(Wietnam)
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Rys. 22. Barszcz ukrainski Rys. 23. Kozaczok (taniec ukraifski)

Rys. 24. Szasztyki (Armenia) Rys. 25. Lawasz (Armenia)

Rys. 26. Gotabki w lisciach z winogrona Rys. 27. Granat (Armenia)
(Armenia)
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Rys. 28. Morela (Armenia) Rys. 29. Brzoskwinia (Armenia)

Rys. 32. Dhol (instrument ormianski) Rys. 33. Targ w Armenii
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Konspekt |

Codzienne zycie
i zwyczaje ludzi
z réznych krajow
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zapoznanie dzieci ze zwyczajami dnia codziennego
przedstawicieli innych krajéw (Kuba, Japonia, Kamerun,
Meksyk),

ksztattowanie postawy zrozumienia i szacunku wobec
innych zachowan,

nauka wspbétpracy i wspotdziatania w zespole.

Materiaty:

karty pracy przedstawiajgce dwa rysunki - na obydwu
jest rodzina lub osoby z réznych kultur podczas tych sa-
mych czynnosci (positku, w klasie) oraz tabelke - takie
same - inne; dla mtodszych dzieci takze karteczki z ka-
tegoriami, ktore sg takie same lub inne,

plansze - ,Codzienne zycie w...” + rysunki prezentujace
charakterystyczne dla poszczegdlnych krajow zwyczaje
dnia codziennego.

Przebieg zajec;

Cwiczenie wprowadzajace: prowadzacy proponuje na rozpo-
czecie zabawe w zgadywanie - ,Zgadnij co robie” - pokazuje
rézne czynnosci dnia codziennego, zadaniem dzieci jest od-
gadniecie tych czynnosci (wsréd czynnosci powinny sie poja-
wic: mycie sie, jedzenie positkow, nauka, praca, odpoczynek).
Po odgadnieciu przez dzieci - kazda z czynnosci zapisywana
jest na tablicy. Prowadzacy wyjasnia, ze sg to takie czynnosci,
ktére wykonujemy kazdego dnia, czesto uczestniczg w nich
inne osoby z rodziny.

1.
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2.

Na podstawie tego ¢wiczenia wprowadzamy w temat zajec¢ -
udato nam sie tatwo odgadnac te czynnosci, bo w naszym kra-
ju sg one wykonywane w sposéb podobny. W niektérych pan-
stwach te czynnosci dnia codziennego wykonywane s3 nieco
inaczej. Dzisiaj zobaczymy wtasnie, jak te czynnosci wykony-
wane sg w innych krajach.

Dzieci w parach otrzymujg karte ¢wiczen. Na karcie sg dwa ry-
sunki pokazujace te sama czynno$¢ wykonywana przez ludzi
z roznych krajéw oraz tabelka ,Takie same - inne” (Zal. TABE-
LA TAKIE SAME - INNE). Zadaniem dzieci jest przyjrzenie sie
tym zdjeciom i okreslenie, co na nich jest takie same, a czym
sie réznia.

Po wykonaniu éwiczenianatablicy wieszamy plansze zsymbo-
licznym rysunkiem badz podpisem: codzienne zycie w Polsce,
codzienne zycie w Japonii, codzienne zycie w Kenii, codzienne
zycie w Meksyku, codzienne zycie na Kubie (dobieramy takie
kraje, z ktérymi dzieci mogg miec stycznosc). Do tych plansz
przyklejamy kolejno rysunki z charakterystycznymi dla da-
nego kraju codziennymi zwyczajami (potrawy, siedzenie przy
stole, badz na podtodze, wyglad klasy w szkole, wyglad domu
itp.)

Na zakonczenie uczymy dzieci piosenki ,Mate serca” (Zat.
PLYTA CD) wraz z pokazywaniem.



ZAL. TAKIE SAME - INNE
AA

Takie same Inne

‘V

Przyktady roznic i podobienstw dla obrazkow
zwygladem klasy w szkole:

Pani prowadzi lekcje, a uczniowie siedza w tawkach
Wszyscy sg ubrani tak samo

Uczniowie majg rézne ubrania

Uczniowie siedza w pojedynczych tawkach
Uczniowie siedzg w tawkach po dwie osoby

Pani méwi - dzieci stuchajg

Uczniowie majg zeszyty i ksigzki

DI



Wykaz ilustracji

Rys. 1. Dom mieszkalny na Kubie Rys. 2. Dom mieszkalny w Kenii

Rys. 3. Dom mieszkalny w Japonii Rys. 4. Dom mieszkalny w Meksyku

v
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Rys. 5. Dom mieszkalny w Polsce Rys. 6. Ludzie jedzacy positek (Japonia)

Rys. 9. Lekcja w klasie szkolnej Rys. 10. Dzieci bawiace sie (Polska)
(Meksyk)
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Rys. 11. Dzieci bawiace sie (Kamerun)

Rys. 13. Zabawka kamerunska

Rys. 15. Dzieci w mundurku szkolnym Rys. 16. Dzieci w mundurkach
(Japonia) szkolnych (Kuba)
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Rys. 17. Dzieci bawiace sie (Kuba) Rys. 18. Dzieci bawiace sie (Kuba)

Rys. 19. Gra w domino (Kuba) Rys. 20. Gra w baseball (Kuba)

Rys. 21. Zabawa kubanska - las chivichanas (Kuba)

v
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Konspekt I

Poznajemy kulture
i tradycje innych narodow

—






zapoznanie dzieci z kulturg innych narodow,

ukazanie wartosci kultury i tradycji w zyciu kazdego
narodu,

ksztattowanie postawy szacunku wobec innych kultur,
zachowan charakterystycznych dla odmiennych kultur.

Materiaty:

—

makieta - mapa Swiata z zaznaczonymi krajami, kté-
re bedziemy omawiaé podczas zaje¢ (Zat. MAKIETA
SWIATA)

przedmioty charakterystyczne dla omawianych krajow
lub ich rysunki,

teledysk ,W drodze” (Zat. PENDRIVE)

prezentacja multimedialna na temat Egiptu, Turcji, Ar-
menii (Zat. PENDRIVE)

1. W réznych miejscach sali porozktadane s3g rézne przedmio-
ty symbolizujace tradycje i zwyczaje polskie i innych krajow
lub rysunki przedstawiajagce je. Powinny to by¢ przedmioty
odnoszace sie do wszystkich omawianych krajéw oraz kilka
niezwigzanych z zadnym z nich. Dzieci podczas zaje¢ beda
stopniowo wybieraty te przedmioty/obrazki, ktére zwigzane
sg z omawianym wtasnie krajem.

¢



Zadaniem dzieci jest wyszukanie tych przedmiotéw, ktére
zwigzane sg z Polska (np. lalka w stroju krakowskim, godto
i flaga Polski, potrawa tradycyjna). Na ich podstawie wprowa-
dzamy w zagadnienie tradycji i kultury. Zwracamy uwage, ze
kazdy nardéd ma swoje charakterystyczne zwyczaje, tradycje,
ktére sa dla niego wazne. Podczas tych zaje¢ udamy sie w po-
dréz po swiecie, zeby pozna¢ bogactwo i piekno tradycji in-
nych krajow.

W trakcie zaje¢ odwiedzimy 4 kraje (kraje dobieramy wedtug
potrzeb)

| kraj - wspdlne ogladanie prezentacji multimedialnej oEgip-
cie. Po obejrzeniu dzieci majg za zadanie z rekwizytow (ob-
razkdéw) wybranie tych, ktére odnosza sie do Egiptu i wspdlne
omowienie ich.

Il kraj - Czeczenia - dzieci ogladaja teledysk ,W drodze” -
przed wtaczeniem teledysku prosimy, zeby ogladaty uwaznie,
bo po obejrzeniu beda do wykonania zadnia zwigzane z tym
teledyskiem.

Po obejrzeniu teledysku dzieci majg za zadanie sposrod wielu
rekwizytow wybrac te, ktore pojawity sie na teledysku (chat-
wa, stroj czeczenski, wieza). Kazdy rekwizyt omawiamy.

Nastepnie na mapie $wiata zaznaczamy, gdzie znajduje sie
omawiany kraj.

Il kraj - wspdlne ogladanie prezentacji multimedialnej o Tur-
cji. Nastepnie dzieci wybierajg z pozostatych rekwizytow (ob-
razkow), te ktére odnosza sie do Turcji. Wspdlne omawianie
ich.

IV kraj - wspdlne ogladanie prezentacji multimedialnej o Ar-
menii, po ogladaniu prezentacji zadaniem dzieci z pozostatych
rekwizytow (obrazkéw) jest wybranie tych, ktére odnoszg sie
do Armenii i wspdlne omoéwienie ich.

¢



Wykaz ilustracji

Rys. 1. Flaga Egiptu Rys. 2. Egipski stroj ludowy

Rys. 3. Sfinks na tle piramid Rys. 4. Mahszi (Egipt)
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Rys. 6. Stréj/ taniec czeczenski

Rys. 7. Flaga Czeczenii Rys. 8. Chatwa (potrawa czeczenska)

Rys. 8a. Manty (potrawa czeczenska) Rys. 8b. Czepelgasz
(potrawa czeczenska)
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Rys. 9. Turecki meczet Rys. 10. Turecki stréj ludowy

Rys. 11. Flaga Turcji Rys. 12. Kebab (potrawa turecka)

Rys. 12a. Lahmadzo (potrawa turecka) Rys. 13. Koscidét ormianski

v



Rys. 14. Flaga Armenii Rys. 15. Garni (Armenia)

Rys. 16. Ormianski stréj ludowy Rys. 17. Gotabki w lisciu
winogronowym (Armenia)

Rys. 18. Herb Czeczenii (obowiazuje od 25 maja 2004 roku)
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Konspekt [V

Religie dzieci
z roznych krajow

—






ukazanie, ze na swiecie istnieje wiele wyznanreligijnych,

zapoznanie dzieci ze specyfika réznych wyznan religij-
nych - zwyczajami, Swietami, itp.

pokazanie podstawowych réznic pomiedzy wyznaniami,

ksztattowanie postawy szacunku wobec ludzi innych
wyznan.

symbol drzewa religii (Zat. DRZEWO RELIGII),

materiaty potrzebne do wykonania lisci z nazwami pie-
ciu gtéwnych wyznan religijnych,

5 plansz - kazda z inng $wiatynia: synagoga, meczet, ko-
Sciot protestancki, kosciét rzymskokatolicki i cerkiew
(Zat. OBRAZKI),

5 kompletéw rysunkéw (duchowny kazdej z religii, Swie-
ta ksiega kazdej z religii, modlacy sie ludzie w poszcze-
gblnych religiach) (Zat. OBRAZKI).

Przebieg za'!gc'::

W zwiazku z tym, ze dzieci w szkole coraz czes$ciej moga spotkad sie
z sytuacja, ze ich kolezanki lub koledzy nie chodzg na lekcje religii,
warto im uswiadomi¢, ze chociaz w Polsce zdecydowang wiekszos¢
stanowia katolicy (95% Polakéw deklaruje wyznanie katolickie), to
oprocz tego wyznania sg takze inne religie.

¢



1.

Wprowadzenie - na $rodku sali lub na tablicy eksponujemy
duze DRZEWO RELIGII i krétko je omawiamy, wskazujac na
wspolne korzenie (Adam i Ewa, Noe, Abraham). Podczas zajec
poznamy gtéwne zatozenia wybranych wyznan religijnych. To
co je taczy - to wiara w jednego Boga.

Nastepnie zapraszamy dzieci do poznania kazdej z gatezi tego
drzewa poprzez ukazanie nastepujacych elementow (Zat.
PODSTAWOWE INFORMACJE O RELIGIACH).

Jak wyznawcy danej religii nazywaja Boga?
Jak nazywa sie ich Swieta Ksiega?

Kiedy sie modl|3g?

Gdzie sie mod|g?

Jak nazywajg sie duchowni?

Jakie maja Swieta?

Poznanie to bedzie sie odbywato przez ,odwiedzenie” pieciu
Swiatyn.

Dzielimy dziecina 5 grup - kazda grupa dostaje plansze z sym-
bolem swiatyni jednej z omawianych religii (kazda grupainng)
oraz komplet rysunkéw-symboli - kazda grupa takie same.

Zadaniem kazdej grupy jest wybranie sposréd rysunkéw tych,
ktére pasuja do swiatyni z plakatu.

Po wybraniu odpowiednich symboli i przyklejeniu ich do
plansz wybieramy sie na ,wycieczke” do tych plansz-swiatyn
i omawiamy, uzupetniajgc dodatkowymi informacjami. Pyta-
my dzieci o to, co te religie taczy, a co je rézni.

Na zakonczenie wracamy do DRZEWA RELIGII. Zadaniem
dzieci jest ubranie tego drzewa w liscie, czyli przyporzadko-
wanie i przylepienie lisci z cechami danego wyznania do kona-
ru tego wyznania. W tym celu prowadzacy rozdaje dzieciom

¢



materiaty potrzebne do wykonania lisci, na ktérych bedg na-
pisane nazwy pieciu gtéwnych wyznan religijnych.

Zadanie to jest przypomnieniem i utrwaleniem informacji
zdobytych podczas lekgji.

ZAr. PODSTAWOWE INFORMACJE
O RELIGIACH

—

KOSCIOt PRAWOSEAWNY

Koscioét prawostawny - Cerkiew
Jak nazywajg Boga?

Jeden Bdég w trzech osobach - Bog Ojciec, Syn Bozy (Je-
zus Chrystus), Duch Swiety

Prawostawni, podobnie jak katolicy i protestanci, sg
chrzescijanami

Symbol

Krzyz

Jak nazywa sie ich Swieta Ksiega?
Pismo Swiete (Stary i Nowy Testament)
Kiedy sie mod|g?

Modlg sie codziennie, szczegdlnie rano i wieczorem.
Swietuja niedziele, wéwczas chodza na Msze Swieta do
kosciota

Gdzie sie modl|g?

W kosciele - cerkwi, w domu

¢



Duchowni?
Ksieza prawostawni
Jakie maja Swieta?

Podobnie jak w innych wyznaniach chrzescijaniskich,
rok liturgiczny zawiera swieta ruchome oraz state. Naj-
wieksze ze wszystkich swiat jest Zmartwychwstanie
Pana naszego Jezusa Chrystusa, Pascha Chrystusowa,
Swieto Swiat, ktére nie ma sobie réwnych i jest jedyne
w swoim rodzaju. Drugi pod wzgledem waznosci jest
cykl dwunastu wielkich $wiat, wymienianych zwykle
w nastepujacej kolejnosci: Narodzenie Bogurodzicy,
Podwyzszenie Najczystszego i Zyciodajnego Krzyza
Panskiego, Wprowadzenie Bogurodzicy do Swiatyni,
Chrzest Panski w Jordanie, Boze Narodzenie, Spotka-
nie Panskie, Zwiastowanie Bogurodzicy, Wjazd Pana
naszego Jezusa Chrystusa do Jerozolimy, Wniebo-
wstgpienie Pana naszego Jezusa Chrystusa (40 dni po
Swiecie Zmartwychwstania), Piec¢dziesigtnica (na Za-
chodzie znana jako Zielone Swiatki, a na Wschodzie
jako Niedziela Tréjcy Swietej, Trojca) (50 dni po $wiecie
Zmartwychwstania), Przemienienie Panskie, Zasniecie
Bogurodzicy.

KOSCIOt PROTESTANCK]

Jak nazywaja Boga?

Jeden Bég w trzech osobach - Bog Ojciec, Syn Bozy (Je-
zus Chrystus), Duch Swiety

Protestanci podobnie, jak katolicy i prawostawni, sg
chrzescijanami

Symbol
Krzyz



Koscioty protestanckie uznajg krzyz za swoj symbol, ale
odrzucaja jego kult, jako ,narzedzia” na ktérym stracono
Jezusa. Krzyze protestanckie (z wyjatkiem luteran) sg
puste (bez wizerunku cierpigcego Chrystusa), co symbo-
lizowaé ma zwyciestwo Jezusa Chrystusa nad smiercig,
catkowite zakonczenie dzieta zbawienia i brak koniecz-
nosci powtarzania badz uobecniania ofiary krzyzowej.
Jak nazywa sie ich Swieta Ksiega?

Pismo Swiete (Stary i Nowy Testament)

Kiedy sie modlg?

Modlg sie codziennie, szczegdlnie rano i wieczorem.
Swietuja niedziele, wéwczas chodza do koéciota (na li-
turgie stowa)

Gdzie sie mod|g?
W kosciele, w domu
Duchowni?

Pastorzy, ktérzy nie sg wyswieconymi kaptanami, ale
przewodnikami, nauczycielami, ktérzy uczg, radzg i to-
warzysza wiernym.
Jakie maja Swieta?

Boze Narodzenie, Swieta Wielkanocne, Zestanie Ducha
Swietego, Niedziela Reformacji



KOSCIOE RZYMSKOKATOLICK]

Jak nazywajg Boga?

Jeden Bég w trzech osobach - Bog Ojciec, Syn Bozy (Je-
zus Chrystus), Duch Swiety

Symbol

Krzyz

Jak nazywa sie ich Swieta Ksiega?
Pismo Swiete (Stary i Nowy Testament)
Kiedy sie modl|3g?

Modla sie codziennie, szczegdlnie rano i wieczorem.
Swietuja niedziele, wéwczas chodza na Msze Swieta do
kosciota

Gdzie sie mod|g?
W kosciele, wdomu
Duchowni?

Ksieza

Jakie maja Swieta?

Boze Narodzenie, Swieto Trzech Krdli, Swieta Wielka-
nocne, Zestanie Ducha Swietego



ISLAM

Swiatynia muzutmanska - Meczet
Jak nazywajg Boga?

Jeden Bég - Allah

Symbol

Ksiezyc z gwiazda

Jak nazywa sie ich Swieta Ksiega?
Koran

Kiedy sie modI3g?

Modlg sie codziennie, rano, w potudnie, po potudniu,
wieczorem i w nocy. Ich swietym dniem jest piagtek

Gdzie sie modl|g?
W meczecie, w domu
Duchowni?

Immam - jest wybierany sposrdd najbardziej uczonych
wiernych

Jakie maja Swieta?

Ramadan, Swieto Aid al-Fitr (Maty Bairam), Swieto Aid
al-Kebir Swieto Ofiary, Pielgrzymka do mekki

Filary islamu:

1.

Wyznanie wiary (Jl%, szahada) - ,Nie ma bdstwa oprécz
Boga jedynego, a Mahomet jest Jego prorokiem”. Dla szyitéw
czesto rowniez: ,Ali jest przyjacielem Boga” (co czes¢ sunni-
téw uwaza za batwochwalstwo). Pojawiaja sie tez ttumacze-
nia, gdzie stowo ,béstwo” zastgpione jest przez stowo ,Bég”,
a ,Boga jedynego” zastgpione jest stowem ,Allaha”. S3 to
btedne ttumaczenia szahady. Stowa Allah (oznaczajace Boga
w religii monoteistycznej) uzywaja tez chrzescijanie méwiacy
jezykiem arabskim.

¢



2. Modlitwa (u=J%, salat) - odprawiana piec razy dziennie z twa-
rzg zwrécong w strone Mekki.

o Jatmuzna (<%, zakat) - okreslong czes$¢ swych dochodéw mu-
zutmanin ma obowigzek oddawad biednym.

4. Post (U=, saum) - w ciggu dziewigtego miesigca roku muzut-
manskiego (ramadanu), muzutmanie muszg powstrzymywac
sie od jedzenia i picia od wschodu do zachodu stonica.

5. Pielgrzymka do Mekki (zz, hadzdz) - muzutmanin musi jg od-
by¢ przynajmniej raz w zyciu, jesli pozwala mu na to sytuacja
materialna.

JUDAIZM
Swiatynia Zydéw - Synagoga
@® Jaknazywaja Boga?

Judaizm, mozaizm - najstarsza monoteistyczna religia.
Oparta na kulcie Jahwe, wierze w przyjsScie Mesjasza
i uznaniu Zydéw za naréd wybrany. Wyznawca jej moze
by¢ tylko ten, kto urodzit sie z matki Zydéwki. Bardzo
rzadko dopuszcza sie przyjmowanie wyznawcow in-
nego pochodzenia etnicznego. Réwnoczesnie judaizm
jest zespotem wartosci, norm i postaw etycznych wyni-
kajacych z tradycji, obyczaju i religii Zydéw. Podstawa
etyki sg zasady zwarte w piecioksiegu (dekalog), zmo-
dyfikowane przez Talmud. Za zatozyciela religii juda-
istycznej, uznajacej za jedynego Boga Jahwe (przy czym
imienia Jahwe Zydzi nie wymawiaja), uchodzi Mojzesz
(Mose). Od jego imienia judaizm jest takze nazywany
,mozaizmem”.

@® Symbol

sSwiecznik siedmioramienny - menora
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Siedmioramienny kandelabr i symbol Izraela. Byt uzy-
wany przez Zydéw w Przybytku i Swiatyni Jerozolim-
skiej. Menora jest jednym z najstarszych symboli naro-
du zydowskiego. Wedtug tradycji symbolizuje on krzew
gorejacy, ktory zobaczyt Mojzesz na gorze Synaj.

@ Jaknazywasieich Swieta Ksiega?
Tora + Prorocy + Pisma = Biblia + Talmud
@® Kiedysiemodlg?

Modl3 sie codziennie, rano w potudnie i wieczorem. Ich
Swietym dniem jest sobota

@® Gdziesie modlg?

W synagodze, w domu
® Duchowni?

Rabini
@ Jakie maja Swieta?

Dzien pojednania - Jom Kippur, Swieto Namiotéw -
Sukkot, Swieto Swiatet - Chanukka, Swieto Purim,
Pascha, Zielone Swiatki - Szawuot

hgl&:-hn_ Karoucy Pawengase
-

Wykaz ilustracji

/_\

Rys. 1. Symbol drzewa religii
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Rys. 2. Synagoga Rys. 3. Meczet

Rys. 4. Cerkiew Rys. 5. Cerkiew



Rys. 6. Koscidt protestancki Rys. 7. Koscidt rzymskokatolicki

Rys. 8. Koscidt rzymskokatolicki Rys. 9. Rabin
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Rys. 11. Imam

Rys. 12. Pastor Rys. 13. Ksiadz katolicki



Rys. 14. Ksigdz prawostawny Rys. 15. Talmud

Rys. 16. Koran Rys. 17. Pismo Swiete
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Rys. 18. Modlacy sie ludzie (judaizm) Rys. 19. Modlacy sie ludzie (islam)

Rys. 20. Modlacy sie ludzie Rys. 21. Modlacy sie ludzie
(protestantyzm) (kosciot rzymskokatolicki)
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Rys. 22. Modlacy sie ludzie Rys. 23. Swiecznik siedmioramienny -
(kosciot prawostawny) menora (judaizm)

Rys. 24. Ksiezyc z gwiazdg (islam) Rys. 25. Krzyz (kosciét protestancki)
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Rys. 26. Krzyz (kosciot Rys. 27. Krzyz (koscidt prawostawny)
rzymskokatolicki)
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Piosenka
stowa:

muzyka:

1. Kiedy ruszasz droga w $wiat,
widzisz ludzi réznych tak:
pan wysoki,
niska pani,
ona szczupta,
aonraczej nie.

Jeden lubi
w pitke gra¢,
inny siedzie¢ zamiast stag,
nosisz jeansy, a ktos dres -
Zycie
réznobarwne jest.
Ref. kaczy nas

sercarytm,

mysli strumien,

pragnienie szczesScia i muza, co w duszy gra.

2. Kolor skoéry rézni nas:
czarny, zotty, czerwien, biel -
w tej innosci sita jest,
ale pewnie o tym
dobrze wiesz.

Idziesz dalej,

potok stéw:

,hello”, ,ola”, ,dobry dien"...
Kazdy naréd jezyk ma,
mimo to

rozumiemy sie.

Ref. Bo taczy nas.../ x 2
(stowo serce w réznych jezykach)

Ref.taczy nas.../ x 2



StOWNIK

—



Stownik terminow z zakresu tematyki
miedzykulturowe]

- spot., proces dostosowywania jednostki lub grupy do
funkcjonowania w zmienionym srodowisku spotecznym, obej-
mujacy przeksztatcenia jej wewnetrznej struktury i (lub) spo-
sobow dziatania.

- proces zmian kulturowych zachodzacy miedzy gru-
pami oraz miedzy grupami i jednostkami reprezentujgcymi
odmienne systemy kulturowe; przeksztatcenia polegajg na
adaptacji obcych tresci do wtasnej kultury, eliminacji tresci
rodzimych, modyfikacji niektérych elementéw i tworzeniu
tresci synkretycznych.

- jedna z czterech strategii akulturacyjnych. Polega na
odrzuceniu wartosci kultury ojczystej i przyswojenie nowych
norm i wartosci. Bazuje zazwyczaj na checi osiggniecia dobrej
pozycji w spoteczenstwie niechetnym odmiennosci. Polega na
jak najwiekszym dopasowaniu sie do otoczenia. Prowadzi do
zniszczenia korzeni, atym samym do utraty poczucia stabilno-
sci, utrudnia wchodzenie jednostki do spoteczenstwa.

- 0soba, ktéra nie ma obywatelstwa panstwa, na kté-
rego terenie przebywa.

- otwarta i petna szacunku wymiana
pogladéw pomiedzy osobami lub grupami majacymi rézne
pochodzenie etniczne, kultury, religie, jezyki i dziedzictwo.
(Dialog miedzykulturowy) wymaga swobody i umiejetnosci
wyrazania wtasnych pogladow, a takze checi i umiejetnosci
stuchania zdan innych ludzi. Celem dialogu miedzykulturowe-
go jest rozwiniecie gtebszego zrozumienia dla réznych pogla-
dow i praktyk, zwiekszenie uczestnictwa i wolnosci dokony-
wania wyborow zyciowych, réwnosci i szacunku dla ludzkiej
godnosci, pobudzanie proceséw twoérczych oraz promowanie
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mozliwosci ludzi i spoteczenstw do wzrostu i transformacji
poprzez peten szacunku dialog z innymi.

- uposledzenie lub przesladowanie jednostek lub
grup spotecznych ze wzgledu na przynaleznosé¢ rasowa, na-
rodowa, wyznaniowg i inne czynniki spoteczne, zwigzane np.
z pochodzeniem spotecznym lub pftcia.

- koncepcja ksztattowania rozumienia
odmiennosci kulturowych; jej celem jest poszerzanie wtasnej
tozsamosci poprzez kontakt z innymi kulturami oraz propago-
wanie postaw tolerancji i dialogu; wazny element m.in. eduka-
cji jezykowej, historyczneji religijne;j.

- proces oswiatowo-wychowawczy, kto-
rego celem jest ksztattowanie rozumienia odmiennosci kultu-
rowych od subkultur we wtasnej spotecznosci i poczawszy, az
po kultury odlegtych przestrzennie spoteczenstw oraz przy-
gotowanie dialogowych interakcji z przedstawicielami innych
kultur. Prowadzi¢ to ma, droga krytycznej refleks;ji, ku wzmoc-
nieniu wtasnej tozsamosci kulturowe;j.

- proces wrastania w kulture danego spoteczenstwa,
sprawiajacy, ze jednostka staje sie jego integralnym cztonkiem
i nosicielem jego kultury; towarzyszy jej socjalizacja jednostki.

- postawy i przekonania wtasciwe grupom etnicz-
nym, dla ktérych kultura wtasnej grupy spotecznej stanowi
punkt odniesienia w opisie i ocenie kultur innych grup.

- demogr. ruch wedréwkowy (naptyw) ludnosci obcej do
jakiegos kraju w celu osiedlenia sie czasowo lub na state; takze
ludnos¢ cudzoziemska osiadta czasowo lub na state w jakims$
kraju.

- spoteczna, zespolenie i zharmonizowanie elemen-
téw zbiorowosci spotecznej, rozumiane jako intensywnosé
i czestotliwos¢ kontaktow miedzyludzkich oraz akcepta-
cja wspdlnych wartosci i norm; jedna z czterech strategii
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akulturacyjnych. Polega na potaczeniu cech i wartosci dwdch
kultur, bazuje na poczuciu wzajemnej akceptacji kultur. Kaz-
dorazowo podejmowana jest decyzja, z ktérego kregu kultu-
rowego zaczerpnac¢ sposoby radzenia sobie z dang sytuacja.
Jest to optymalna strategia z punktu widzenia zdrowego funk-
cjonowania jednostki w spoteczenstwie.

- wymiana wiedzy, idei, mysli, po-
je¢iemocji miedzy przedstawicielami roznych kultur.

- w psychologii miedzykulturowe] kultura rozumiana jest
jako system wartosci, norm i skryptéw zachowan, charakte-
rystycznych dla poszczegélnych grup i narodéw, przekazy-
wanych z pokolenia na pokolenia. Wartosci w tym przypadku
oznaczaja to, co jest powszechnie uwazane za wazne i war-
tosciowe, normy wskazuja kierunek podejmowanych decyzji
i zachowan, zas skrypty sg tutaj scenariuszem na postepowa-
nie w danej sytuacji.

- psychol., socjol., sktadniki osobowosci wyrazajace sie
w sktonnosci do zachowywania sie w okreslony, stereotypo-
wy sposob wobec okreslonych osoéb, sytuacji, problemoéw, tak-
ze w specyficznej ich ocenie; opinia zawierajgca element emo-
cjonalny oraz wartosciujacy. Postawy sg czyms bardzo mocno
osadzonym w nas samych, a zatem bardzo trwatym i mato po-
datnym na zmiany. Zwykle postawa umieszczona jest na kon-
tinuum przychylny - nieprzychylny.

- dyrektywa metodologiczna postulujaca
obiektywizm i antydeterminizm w badaniach zjawisk kulturo-
wych, zalecajaca dostrzeganie swoistych cech badanej kultu-
ry, a nie widzenie jej przez pryzmat kultury, z ktérej badacz sie
wywodzi.

- sg to réznice w wartosciach jakie kie-
rujg zachowaniem cztowieka, w normach jakim sie podpo-
rzadkowuje i sposobach zachowania i komunikacji uznawa-
nych przez dang grupe kulturowa za stuszne.

¢



- jedna z czterech strategii akulturacyjnych. Polega na
oddzieleniu sie i zanegowaniu kultury kraju przyjmujacego
i w tym samym czasie kultywowanie swoich tradycji ojczy-
stych. Wynika z checi zachowania tradycyjnego stylu zycia
i obrony tradycyjnych wartosci. Wiaze sie z odbiorem kultu-
ry kraju przyjmujgcego jako mniej wartosciowej. Czesto jest
skutkiem traktowania przybyszéw w nieprzyjazny sposob,
aich kultury jako mato wartosciowe;j.

- kulturowy wzér zachowania okresla, jak jed-
nostka powinna reagowad na sytuacje uwazane za donioste
dla niej samej i dla grupy, aby zachowac sie zgodnie z ,,oczeki-
waniami” i nie popasc¢ w konflikt z innymi cztonkami grupy (Jan
Szczepanski). Najczesciej statystycznie powtarzalny sposob
zachowania sie w okreslonych sytuacjach.

- bezwiedny proces przystosowaniasie cztowiekado zy-
cia spotecznego, polegajacy na przejmowaniu wartosci, norm
i wzorow zachowan obowigzujacych w danej zbiorowosci.

- réznorodno$¢ traktuje sie
w nich jako jeden z pozytywnych komponentéw mogacych
stuzy¢ rozwojowi spotecznemu, politycznemu i gospodarcze-
mu. Spoteczenstwa miedzykulturowe charakteryzuja sie wy-
sokim poziomem kontaktow i wspotpracy spotecznej, a takze
wzajemnym poszanowaniem wartosci, norm i zachowan roz-
nych grup kulturowych.

- spoteczenstwa, w ktérych roz-
ne kultury i grupy narodowe wspdtistnieja obok siebie nie
nawiazujac jednak ze sobg rzeczywistych i efektywnych kon-
taktéw i wspotpracy. Réznorodnosé moze byé w tych spote-
czenstwach postrzegana jako zagrozenie, a co za tym idzie:
tatwo mogg sie w nich tworzy¢ stereotypy, z nich uprzedzenia,
a z nich zachowania dyskryminacyjne.

- uproszczony, schematyczny obraz oséb, grup, stosun-
kéw spotecznych uksztattowany na podstawie niepetnej lub
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fatszywej wiedzy, utrwalony jednak przez tradycje i trudny do
zmiany.

- zjawisko bedace rezultatem licznych streséw po-
jawiajacych sie podczas kontaktu z odmienng kultura.

- szacunek, uznanie i akceptacja réznorodnosci w sensie
globalnym. Oznacza, ze w naszym zyciu i w tym, co robimy, ak-
ceptujemy inne kultury, nie osadzajac ich wartosciujaco i za-
chowujac otwartosé; w kontekscie uczenia sie miedzykulturo-
wego rozumiana jest inaczej nizw tradycyjnym znaczeniu tego
stowa. Bycie tolerancyjnym nie oznacza tolerancji miedzykul-
turowej - chodzi tu o podtrzymywanie i realizowanie wartosci
wynikajacych z praw cztowieka i wolnosci innych ludzi.

- osoba przesladowana ze wzgledu na: poglady polit.,
rase, religie, przynalezno$¢ do szczegdlnej grupy spotecznej,
narodowos$ciowe] w swym panstwie ojczystym, przebywa-
jaca poza terytorium tego panstwa i nie moggca skorzystac
ze sprawowanej przez nie ochrony (dodatkowa przestanka
jest indywidualna obawa przed przesladowaniem).

Zgodnie z zapisem w Konwencji Genewskiej z 1951 roku, do-
tyczacej statusu uchodzcy; uchodzca ,to osoba, ktéra na sku-
tek uzasadnionej obawy przed przesladowaniem z powodu
swojej: rasy, religii, narodowosci, przynaleznosci do okreslo-
nej grupy spotecznej lub z powodu przekonan politycznych
przebywa poza granicami panstwa, ktérego jest obywatelem
i nie moze lub nie chce z powodu tych obaw korzystaé z ochro-
ny tego panstwa, albo ktéra nie ma zadnego obywatelstwa
i znajdujac sie, na skutek podobnych zdarzen, poza panstwem
swojego dawnego statego zamieszkania i nie moze lub nie
chce z powodu tych obaw powrdcié do tego panstwa”.

- to pojecie oznacza uczenie sie o tym,
jak postrzegamy innych ludzi, ktérzy bardzo réznia sie od nas.
Dotyczy nas, naszych znajomych i przyjaciét oraz tego, jak
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dziatamy razem, aby zbudowac spotecznosé, w ktoérej panuje
sprawiedliwosé.

Dotyczy wiezi, jakie moga stworzy¢ miedzy sobg spotecznosci,
aby promowac réwnoscé, solidarnosé i szanse dla wszystkich.
Pogtebia szacunek i promuje godnos$é w stosunkach miedzy
kulturami, zwtaszcza gdy cze$¢ z nich nalezy do mniejszosci,
a pozostate stanowig wiekszos¢.

- psychol., negatywny stosunek do kogo$ lub czegos,
powstaty wwyniku powzietych z géry, nie sprawdzonych prze-
konan, wyznawania przesadow itp., np. uprzedzenia rasowe.

- rozumiana jako swiadomosc¢ kon-
sekwencji réznic kulturowych. Postawa empatii, otwartosci,
ciekawosci i elastycznosci w relacjach miedzykulturowych.

- zjawisko bedace przeciwienstwem in-
tegracji. Zwykle jest efektem dyskryminacji opartej na po-
chodzeniu kulturowym czy etnicznym, niepetnosprawnosci,
orientacji seksualnej, itp. Skutkuje ubéstwem, wzajemna wro-
goscia i wykluczeniem z dostepu do edukacji, opieki zdrowot-
nej, itd. Mozna moéwié o wykluczeniu instytucjonalnym, kiedy
wynika z systemu prawnego.
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